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EK 4: Gebelik

{laglar gebeligin biitiin donemlerinde, fetusun iizerinde
zararh etki gosterebilir. Dogurganlik ¢agindaki bir ka-
dma ilag yazarken bunu akildan ¢ikarmamak gerekir.

flaglar, gebeligin ilk trimestrinde dogumsal malfor-
masyonlara neden olabilir (teratojenez), en tehlikeli
donem gebeligin iiciincii haftasiyla on birinci haftasi
arasidir.

Ikinci ve iigiincii trimestrler boyunca ilaglar fetusun
biiylimesini ve iglevsel gelisimini etkileyerek fetus
dokularinda toksik etkiye yol acabilir; dogumdan he-
men 6nce ya da dogum eylemi sirasinda verilen ilag-
larm dogum eylemi ya da dogumdan sonra yenidogan
iizerinde istenmeyen etkileri olabilir.

Asagida gebelikte zararli etkileri olabilecek ilaglar
ve riskli trimestr belirtilmistir. insanlardan elde edilen
verilere dayanmaktadir, ancak bazi yeni ilaclar igin
hayvan ¢aligmalarindan elde edilen bilgiler de dahil
edilmistir.

Gebelik boyunca, anneye yarar fetusa verecegi
zarardan fazla olmasi beklenen ilaglar 6nerilmeli,
ilk trimestrde miimkiinse hi¢ ila¢ kullanilmamali-
dir. Yeni ya da denenmenmis ilaglardansa gebelik-
te yaygin olarak kullanilmis ve genellikle giiven-
1i oldugu kabul edilen ilaglar recetelenmelidir; et-
ki gosteren en diisiik doz kullanilmalidir.

Pek az sayida ilacin insanda kesin olarak terato-
jen oldugu gosterilmisse de, gebeligin ilk aylarm-
da higbir ilacin tiimiiyle giivenli olmadig1 unutul -
mamalidir. Belirli defektler agisindan risk bulun-
dugu bilinen durumlarda uygulanabilecek tarama
yontemleri vardir.

Bir ilacin bu listede yer almamas: giivenli ol-
dugunu gostermez. Bu kitapta bagimsiz oneriler
bulundugu ve bunun da her zaman iiriin bil-
gileriyle ayn1 dogrultuda olmayacag: bilinmelidir.

Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar

flag Agiklama flag Agiklama

(riskli trimestr) (riskli trimestr)

A Vitamini Asir1 dozda verildiginde Algluseraz Bilgi yoktur
teratojen olabilir; ayrica bkz. Alklometazon bkz. Kortikosteroidler

5.392 Alkol

Adapalen Uretici firma hayvan (1,2) Her giin diizenli alkol alinmasi
deneylerinde teratojen oldugunu teratojendir (fetal alkol
bildirmekte ve tedavi sendromu) ve biiylime
sirasinda etkili bir gebeligi geriligine neden olabilir; arada
onleyici yontem uygulanmasini tek bir icki igmenin giivenli
tavsiye etmektedir oldugu sanilmaktadir

ADE inhibitorleri ~ Kullanilmamalidir; fetus ve 3) Alkolik annelerin bebeklerinde

(1,2,3) yenidoganda kan basinci yoksunluk sendromu meydana

kontrolii ile bobrek gelebilir
islevleri iizerinde istenmeyen Allopiirinol Toksik etki bildirilmemistir;
etkisi olabilir; ayrica kafatasi Uretici firma kullanilmamasin
defektleri ve oligohidramniyoz tavsiye etmektedir; yalnizca
da olasidir; hayvan daha giivenli bir alternatif
deneylerinde toksik etki olmadiginda ve hastalik anne ve

Akamprosat Uretici firma kullanilmamasini ¢ocuk i¢in risk tasidiginda
tavsiye etmektedir kullanilmalidir

Akarboz Uretici firma kullanilmamasini Alprazolam bkz.Benzodiazepinler

tavsiye etmektedir

Akrivastin bkz. Antihistaminikler

Albendazol Uretici firma hayvan
deneylerinde teratojen oldugunu
bildirmektedir

Alendronik asit bkz. Bisfosfonatlar

Alfa blokerler Teratojen etkiye iliskin kanit

(post-sinaptik) yoktur; iiretici firma yalniz

potansiyel yararlarinin
potansiyel riskinden fazla
oldugu durumlarda
kullanilmasini tavsiye
etmektedir

Alfentanil bkz. Opiyoid Analjezikler

Alprostadil Uretici firma, es gebeyse,
(yalnizca iiretral ~ gebeligi 6nleyici bariyer yonte-
uygulama) mi kullanilmasini tavsiye

etmektedir

Alteplaz bkz. Streptokinaz

Altin
Oranofin Uretici firma hayvan iizerinde

teratojen etki goriildiigiinii

bildirmektedir; tedavi sirasinda

ve tedaviden sonra en az 6 ay

siireyle etkili bir gebeligi

onleyici yontem uygulanmalidir
Orotiomalat Uretici firma kullanilmamasini
(1,2,3) tavsiye etmektedir
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Gebelikte kullanilmamas: ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar (devam1)

Tlag
(riskli trimestr)

Aciklama

Tlag
(riskli trimestr)

Aciklama

Amantadin Kullanilmamalidir; hayvan
deneylerinde toksik etki
Zararl1 oldugu gosterilmemistir
ancak tiretici firma beklenen
yarar, risk olasiigindan fazla
olmadigi siirece kullanilmama-
sin1 tavsiye etmektedir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir
Amikasin bkz. Aminoglikozidler
Amilorid bkz. Diiiretikler
Aminofilin bkz. Teofilin
Aminoglikozidler ~ Isitme ya da vestibiiler sinir
2,3) hasari; en riskli ilag
streptomisindir; ve tobramisinle
cok az risk olabilirse de, zorunlu
degilse kullanilmamalidir
(kullanilacaksa plazma
konsantrasyonu izlenmelidir)
Kullanilmamalidir; hayvan
deneylerinde toksik etki, fetusta
cinsiyet gelisimini etkileyebilir
Yenidogan guatr riski olabilir;
yalmz baska segenek yoksa
kullanilmalidir
Uretici firma kullamilmamasint
tavsiye etmektedir
Amitriptilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Amlodipin bkz. Kalsiyum kanal blokerleri
Amobarbital bkz. Barbitiiratlar
Amoksapin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Amorolfin Bilgi yoktur; sistemik emilimi
¢ok diisiktiir, ancak tiretici
firma kullanilmamasin: tavsiye
etmektedir
Disi fetusta maskiilinizasyon

Amfoterisin

Amifostin

Aminoglutetimid

Amiodaron
2,3)

Amisiilprid

Anabolik Steroidler
(1.2,3) )
Analjezikler bkz. Opiyoid Analjezikler ve NSAII’ler

Androjenler Disi fetusta maskiilinizasyon
(1,2,3)

Anestezikler, Yenidoganda solunumu baskilar
Genel
3)

Anestezikler, Yiiksek dozlarla yenidoganda
Lokal solunum baskilanir, hipotoni ve

3) paraservikal ya da epidural
bloktan sonra bradikardi
goriiliir; prilokain ve prokain ile
yenidogan methemoglobinemisi

Anistreplaz bkz. Streptokinaz
Anksiyolitikler ve  Miimkiinse kullanilmamalidir;

Hipnotikler buspironu iireten firma hayvan

[€)) deneylerinde toksik etki
oldugunu bildirmektedir

A3) Yenidoganda solunum

baskilanir. Benzodiazepinler
yenidoganda sersemlik,
hipotoni ve yoksunluk
belirtilerine neden olur; yiiksek

dozda ve siirekli olarak
kullanilmamalidir; kisa etkili
benzodiazepinler uzun etkililere
yeglenir

Antidepresanlar bkz. ilaglar (ve gruplar)

Antidepresanlar, Uretici firmalar yalniz
SSRI potansiyel yararin risk
(1,2,3) olasiligindan fazla oldugu

durumlarda kullaniimasini
tavsiye etmektedir (teratojen
etkiye dair kamt yok);
hayvanlarda sertralin
kullanimiyla istenmeyen etkiler
(iiretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir)

imipramin kullanimiyla
yenidoganlarda tasikardi,
huzursuzluk ve kas spazmlari
Tedavinin yarari riskten daha
fazladir; birden fazla ilag
kullanilirsa teratojen etki riski
artar; onemli: ayrica bkz.
karbamazepin, etosiiksimid,
fenobarbital, fenitoin, valproat,
vigabatrin ve 5.192

Antidepresanlar,
Trisiklik ve
benzeri (3)

Antiepileptikler

Antihistaminikler ~ Teratojen etkiye iliskin kanit
yoktur; bazi antihistaminiklerin
kutularinda gebelikte
kullanilmamasni belirten bir
uyari vardir; astemizolii iireten
firma kullanilmamasini tavsiye
etmektedir (bkz.s.126);
mizolastini iireten firma
kullanilmamasin tavsiye
etmektedir

Antikoagiilanlar

Heparin Uzun siire kullanimin ardindan

(1,2,3) osteoporoz bildirilmistir

Oral Dogumsal malformasyonlar;

Antikoagiilanlar  fetus ve yenidoganda kanama

(1,2,3) Ayrica bkz.bolim 2.8
Antimalaryaller Sitmada profilaksi ve tedavinin

(1,3) yarari riskten fazladir; 6nemli:

ayrica bkz. ilaglar ve 5.269 ve
270

Uretici firmalar klozapin ve
sertindoliin kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

Antipsikotikler

3) Yenidoganda bazen
ekstrapiramidal etkiler
bildirilmektedir

Apomorfin Kullanilmamalidir

Asebutolol bkz. Beta blokerler

Aseklofenak bkz. NSAII’ler

Asemetasin bkz. NSAil’ler

Asetazolamid bkz. Diiiretikler

Asetilsalisilik asit ~ Trombosit iglevleri bozulur,

A3) kanama riski vardir; dogum

eyleminin baslamas: gecikir,
siiresi uzar, kan kaybu artar;
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Gebelikte kullanilmamas1 ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaclar (devami)

flag
(riskli trimestr)

Aciklama

ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

miimkiinse son haftalarda
analjezik dozda kullanilmamali-
dir (diisiik dozlar zararl
olmayabilir); yiiksek dozla,
intrauterin donemde fetusta
duktus arteriyozus kapanabilir
ve yenidoganda inat¢1 pulmoner
hipertansiyon olabilir; sarilikl
yenidoganlarda kernikterus

Asetoheksamid bkz. Siilfoniliireler

Asiklovir Deneyim smirlidir—iiretici

firmalar yalniz potansiyel

yararlarinin bilinmeyen

risklerinden fazla oldugu

durumlarda kullanilmasini

tavsiye etmektedir; topikal

preparatlardan emilim sinirlidir

Uretici firma kullanilmamasini

tavsiye etmektedir

Teratojen; tedaviden 6nce en az

bir ay, tedavi sirasinda ve

tedaviden sonra en az iki yil

etkili bir gebeligi onleyici

yontem uygulanmalidir

Astemizol bkz. Antihistaminikler

Asilar (canlr) Kuramsal olarak dogumsal

(1) malformasyon riski vardir, ancak

asilama geregi fetus acisindan
riskten daha fazla olabilir
(ayrica bkz.s.487); MMR ve
kizamikgik asilar
yapilmamalidir, ancak s. 495’e
bakiniz

Atenolol bkz. Beta blokerler

Atorvastatin bkz. Statinler

Atovakuon Bilgi yoktur

Azapropazon bkz. NSAII’ler

Azatadin bkz. Antihistaminikler

Azatioprin bkz.s.346

Azelastin bkz. Antihistaminikler

Azitromisin Zararl1 oldugu bilinmemektedir,
ancak iiretici firma yalnizca
yeterli secenek yoksa
kullanilmasini tavsiye
etmektedir

Azot protoksit bkz. Anestezikler, Genel

Aztreonam Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir (ancak
teratojen etkiye iliskin kanit
yoktur)

Bagigiklig1 Baskilayan ilaglar bkz. béliim 8.1

Asipimoks

Asitretin
(1,2,3)

Baklofen Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
oldugunu bildirmektedir

Balsalazin Uretici firma kullanilmamasin

tavsiye etmektedir
Bambuterol bkz. bolim 3.1.1 [metin
Barbitiiratlar Yenidoganda yoksunluk
3) belirtileri; ayrica bkz.
Fenobarbital

Beklometazon bk:z. Kortikosteroidler

Bendrofluazid bkz. Diiiretikler

Benorilat (asetilsalisilik asit-parasetamol esteri) bkz.

Asetilsalisilik asit

Benperidol bk:z. Ansipsikotikler

Benserazid madde bkz. Madopar

Benzodiazepinler =~ Miimkiinse kullanilmamalidir

(gebeligin ge¢ donemi ya da

dogum eylemi sirasinda yiiksek

dozlar neonatal hipotermi,

hipotoni ve solunum

depresyonuna yol agabilir);

kronik kullanimin ardindan

yenidoganda yoksunluk

belirtileri ortaya ¢ikabilir

Intrauterin biiyiime geriligine,

yenidoganda hipoglisemiye ve

bradikardiye neden olabilir;

siddetli hipertansiyonda risk

daha fazladir Ayrica bkz.

boliim 2.5

Betaksolol bkz. Beta blokerler

Betametazon bkz. Kortikosteroidler

Betanidin bkz. Guanetidin

Bezafibrat bkz. Klofibrat

Bisfosfonatlar Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

Bisoprolol bkz.Beta blokerler

Bizmut Selat Uretici firma, endikasyonlara

dayanarak kullanilmamasini

tavsiye eder

Uretici firma kullanilmamasini

tavsiye etmektedir

Bromazepam bkz. Benzodiazepinler

Bromfeniramin bkz. Antihistaminikler

Budesonid bkz. Kortikosteroidler

Bumetanid bkz. Diiiretikler

Bupivakain bkz. Anestezikler, Lokal

Buprenorfin bkz. Opiyoid Analjezikler

Buserelin Kullanilmamalidir

Buspiron Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir (hayvan
calismalarinda toksik etki)

Biiyiime Hormonu bkz. Somatropin

Dalteparin bkz. Antikoagiilanlar (Heparin)

Beta blokerler

Botulinum Toksini

Danaparoid Yeterli bilgi yoktur
Danazol Diisiik androjen etkisi vardir ve
(1,2,3) disi fetusta virilizasyon oldugu
bildirilmistir
Dapson Yenidoganda hemoliz ve
3) methemoglobinemi; anneye
yeterli folik asit eklentisi
verilmelidir

Debrisokin bkz. Guanetidin

Deflazakort bkz. Kortikosteroidler

Deksametazon bkz. Kortikosteroidler

Deksamfetamin Uretici firma kullanilmamasint
tavsiye etmektedir (anlamlilik
derecesi belirlenmemis geriye
doniik veriler embriyotoksik
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Gebelikte kullanilmamas: ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar (devami)

Ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

Tlag
(riskli trimestr)

Aciklama

etkisi olabilecegini

diistindiirmektedir)

Teratojen etki bulgusu yoktur;

gebelikte anorektiklerin

kullanilmamasi 6nerilir

Dekstrometorfan bkz. Opiyoid Analjezikler

Dekstromoramid bkz. Opiyoid Analjezikler

Dekstropropoksifen bkz. Opiyoid Analjezikler

Demeklosiklin bkz. Tetrasiklinler

Desferioksamin Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir

Desfluran bkz. Anestezikler, Genel

Desmopresin Diisiik oksitosik etkisi vardir

Desogestrel bkz. Kontraseptifler, Oral

Desonid bkz. Kortikosteroidler

Dezoksimetazon bkz. Kortikosteroidler

Diane-35® Erkek fetusta feminizasyon

(1,2,3) (siproterona bagl olarak)
Diazepam bkz. Benzodiazepinler
Diazoksit Uzun siire kullanim sonucu
2,3) yenidoganda alopesi ve glukoz

toleransinda bozulma ortaya

¢ikabilir; dogum eylemi

sirasinda uterusun etkinligini

inhibe eder

Bilgi yoktur; iiretici firma

yalniz potansiyel yararinin risk

olasiligindan fazla oldugu

durumlarda kullanilmasin

tavsiye etmektedir

Didrogesteron bkz. Progestojenler

Difenilpiralin bkz. Antihistaminikler

Difenoksilat bkz. Opiyoid Analjezikler

Diflukortolon bkz. Kortikosteroidler

Diflunisal bkz. NSAIT'ler

Digoksin Dozun ayarlanmasi gerekebilir

Dihidroergotamin bkz. Ergotamin

Dihidrokodein bkz. Opiyoid Analjezikler

Diklofenak bkz. NSATI’ler

Diltiazem bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri

Dimenhidrinat bkz. Antihistaminikler

Dipipanon bkz. Opiyoid Analjezikler

Disodyum Etidronat bkz. Bisfosfonatlar

Disodyum Pamidronat bkz. Bisfosfonatlar

Deksfenfluramin
(1,2,3)

Didanozin

Disopiramid Dogum eylemini baglatabilir
(3)

Distigmin Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir (uterus
kasilmalarini uyarabilir)

Disiilfiram Alkol varliginda ortaya ¢ikan

1) yiiksek asetaldehit
konsantrasyonu teratojen
olabilir

Diiiretikler Gebelikte hipertansiyon

(1) Uretici firmalar asetazolamid ve

torasemidin kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

(hayvan deneylerinde toksik
etki)

3) Tiazidler yenidoganda
trombositopeniye yol acabilir
Doksazosin bkz. Alfa blokerleri (post-sinaptik)
Doksepin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Doksilamin bkz. Antihistaminikler
Doksisiklin bkz. Tetrasiklinler

Domperidon Uretici firma kullanilmamasint
tavsiye etmektedir
Dornaz alfa teratojen etkiye iliskin kanit

yoktur; iiretici firma yalnizca
yarar riskten fazla oldugunda
kullanilmasini tavsiye
etmektedir
Dosetaksel bkz. Sitotoksik flaglar
Dotiepin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Droperidol bkz. Antipsikotikler
Efedrin Parenteral efedrinle fetal kalp
hizinda artig bildirilmistir
Uretici firma yalmzca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir; ayrica bkz.
boliim 3.1.1.1 [metin]
Ekonazol Zararl etkisi bilinmemektedir
Enalapril bkz. ADE Inhibitorleri
Enfluran bkz. Anestezikler, Genel

Eformoterol

Enoksaparin Uretici firma, daha giivenli
alternatifler varsa, kullanilma-
masini tavsiye etmektedir

Epoetin Bilgi yoktur—Uretici firma
zorunlu olmadik¢a
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir

Ergotamin Gebe uterusta oksitosik etki

(1,2,3)
Eritromisin Zararl: etkisi bilinmemektedir

Esmolol bkz.Beta blokerler

Etakrinik Asit bkz. Diiiretikler

Eter bkz. Anestezikler, Genel

Etidronat Disodyum bkz. Bisfosfonatlar

Etinilostradiol bkz. Kontraseptifler, Oral

Etinodiol bkz. Kontraseptifler, Oral

Etionamid Teratojen olabilir
(€]

Etodolak bkz. NSAIT’ler

Etomidat bkz. Anestezikler, Genel

Etoposid bkz. Sitotoksik ilaglar

Etosiiksimid Teratojen olabilir; bkz.
1 Antiepileptikler
Famsiklovir bkz. Asiklovir
Fansidar ®
(1) Teratojen risk olabilir
(pirimetamin bir folik asit
antagonistidir)
A3) Yenidoganda hemoliz ve
methemoglobinemi;

yenidoganlarda kernikterus

riskinin arttig1 ileri siiriilmiigse

de dogru olmadig: anlasilmigtir
Feksofenadin bkz. Antihistaminikler
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar (devami)

ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

ilag Aciklama
(riskli trimestr)

Felodipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri

Fenbufen bkz. NSAII'ler

Fenelzin bkz. MAO Inhibitorleri

Fenindamin bkz. Antihistaminikler

Fenindion bkz. Antikoagiilanlar, Oral

Feniramin bkz. Antihistaminikler

Fenitoin Dogumsal malformasyonlar
(1,3) (tarama Onerilir); anneye yeterli

folik asit eklentisi verilmelidir

(orn. giinde 5 mg folik asit);

yenidoganda kanama egilimi—

dogumdan 6nce anneye (ve

yenidogana) profilaktik olarak

K, vitamini verilebilir

Plazma konsantrasyonlarini

yorumlarken dikkat

edilmelidir— proteine bagl

olanin diizeyi azalmus, serbest

(yani etkili) olanin diizeyi ise

degismemis olabilir,

ayrica bkz. Antiepileptikler

Dogumsal malformasyonlar

Yenidoganda kanama egilimi—

dogumdan 6nce anneye (ve

yenidogana) profilaktik olarak

K vitamini verilebilir ayrica

bkz. Antiepileptikler

Uretici firma hayvan

deneylerinde toksik etki

goriildiigiinii bildirmektedir;

ayrica bkz. Klofibrat

Fenoperidin bkz. Opiyoid Analjezikler

Fenoprofen bkz. NSAIi’ler

Fenoterol bkz. boliim 3.1.1 metin

Fenotiazinler bkz. Antipsikotikler

Fentanil bkz. Opiyoid Analjezikler

Fentikonazol Uretici firma mutlaka

gerekmedikgce kullanilmamasini

tavsiye etmektedir

Bilgi yoktur

Hayvan deneylerinde toksik

etki; iiretici firma yalmz

beklenen terapétik yararinin

risk olasiligindan fazla

oldugu durumlarda

kullanilmasini tavsiye

etmektedir

Korunmadan cinsel iligkide

bulunulmamalidir (bkz. bolim

6.4.2). Erkek fetusta

feminizasyona neden olabilir

Uretici firma daha giivenli bir

segenek varsa kullanilmamasini

tavsiye etmektedir

Uretici firma hayvan

deneylerinde toksik etki

goriildiigiinii bildirmektedir

Fludarabin bkz. Sitotoksik Tlaglar

Flufenazin bkz. Antipsikotikler

Fluklorolon bkz. Kortikosteroidler

Fenobarbital
(1,3)

Fenofibrat
(1,2,3)

Fentolamin
Filgrastim

Finasterid
(1,2,3)

Flavoksat

Flekainid

Uretici firma kullanilmamasin

tavsiye etmektedir (hayvan

deneylerinde yiiksek dozda

toksik etki)

Flunisolid bkz. Kortikosteroidler

Flunitrazepam bkz.Benzodiazepinler

Fluokortolon bkz. Kortikosteroidler

Fluoksetin bkz. Antidepresanlar, SSRi

Fluorokinolonlar bkz. Kinolonlar

Fluosinolon bkz. Kortikosteroidler

Fluosinonid bkz. Kortikosteroidler

Flupentiksol bkz. Antipsikotikler

Flurandrenolon bk:z. Kortikosteroidler

Flurazepam bkz. Benzodiazepinler

Flurbiprofen bkz. NSAii’ler

Flusitozin Teratojen etki riski

(1)

Flutikazon bkz. Kortikosteroidler

Fluvastatin bkz. Statinler

Fluvoksamin bkz. Antidepresanlar, SSRi

Folkodin bkz.Opiyoid Analjezikler

Fosfomisin Zararl etkisi bilinmemektedir;
iiretici firma beklenen yararinin
potansiyel riskten fazla
olmadig1 durumlarda
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir

Fosinopril bkz. ADE Inhibitorleri

Foskarnet Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

Framisetin bkz. Aminoglikozidler

Furosemid bkz. Diiiretikler

Gabapentin bkz. Antiepileptikler

Gamolenik Asit Uretici firma kullanilmamasini

tavsiye etmektedir (hayvanlarda

teratojen etki yoktur)

Kullanilmamalidir—teratojen

etki riski; ayrica bkz.s.267

Gemlfibrozil bkz. Klofibrat

Gemsitabin bkz. Sitotoksik laglar

Gentamisin bkz. Aminoglikozidler

Gestoden bkz. Kontraseptifler, Oral

Gestrinon Kullanilmamalidir

(1,2,3)

Glibenklamid bkz. Siilfoniliireler

Glikidon bkz. Siilfoniliireler

Gliklazid bkz. Siilfoniliireler

Glipizid bkz. Siilfoniliireler

Goserelin Uretici firma gebelikte

kullanilmamasini tavsiye

etmektedir—tedaviden 6nce

gebelik dislanmalidir ve tedavi

sirasinda hormonal olmayan

kontraseptifler kullanilmalidir

Bilgi yoktur; iiretici firma

yalmz 6nemli nedenler varsa

kullanilmasini tavsiye

etmektedir

Grepatloksasin bkz.Kinolonlar

Griseofulvin Kullanilmamalidir (hayvanlarda

Flukonazol

Gansiklovir

Granisetron
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Gebelikte kullanilmamas: ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaclar (devami)

Ilag Agiklama
(riskli trimestr)

Tlag Agiklama
(riskli trimestr)

fetotoksik ve teratojen etki);
tedavi sirasinda ve tedaviden
sonra en az 1 ay boyunca etkili
bir gebeligi onleyici yontem
uygulanmalidir (6nemli: oral
kontraseptiflerin etkisi azalir,
bkz.s.260); ayrica erkekler
tedavi sirasinda ve tedaviden
sonra en az 6 ay ¢ocuk sahibi

olmamalidir
Guanetidin Postiiral hipotansiyon ve
3) uteroplasental perfiizyonda
azalma; gebelikte
hipertansiyon tedavisinde
kullanilmamalidir
Halofantrin Uretici firma hayvan
(1) deneylerinde toksik etki

oldugunu bildirmektedir

Haloperidol bkz. Antipsikotikler

Halotan bkz. Anestezikler, Genel

Halsinonid bkz. Kortikosteroidler

Heparin bkz. Antikoagiilanlar

Hidralazin Uretici firma hayvan

[€)) deneylerinde toksik etki

goriildiigiinii bildirmektedir

Hidroflumetiazid bkz. Diiiretikler

Hidroklorotiazid bkz. Diiiretikler

Hidrokortizon bkz. Kortikosteroidler

Hidroksiklorokin ~ Romatizmal hastalikta
kullanilmamalidir

Hidroksiprogesteron bkz. Progestojenler

Hidroksizin bkz. Antihistaminikler

Hipnotikler bkz. Anksiyolitikler ve Hipnotikler

5-HT, Agonistleri ~ Simirli deneyim vardir—
tiretici firmalar, anne acisindan
beklenen yarar1 fetus agisindan
risklerden daha fazla degilse
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir

Ibuprofen bkz. NSAii’ler

idarubisin bkz. Sitotoksik ilaglar

idoksiiridin Uretici firmalar hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir

imipenem [bilesen] bkz. imipenem/silastatin

Imipenem/silastatin Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir

Imipramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik

indapamid bkz. Diiiretikler

indinavir Bilgi yoktur; iiretici firma
yalmiz yarar olasilig1 risk
olasiligindan fazla oldugu
durumlarda kullaniimasini
tavsiye etmektedir

indometasin bkz. NSAII’ler

Insiilin Deneyimli bir diyabet uzman1
(1,2,3) hekim insiilin gereksinimlerini
sik sik degerlendirmelidir
Interferonlar Uretici firmalar 6nemli

nedenler yoksa kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

frinotekan bkz. Sitotoksik Ilaglar

Isradipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri

itrakonazol Uretici firma yalniz yasami
tehdit eden durumlarda
kullanilmasini tavsiye
etmektedir (hayvan
deneylerinde yiiksek dozda
toksik etki)

iyodoform bkz. Povidon-iyot

fyot ve Iyodiirler ~ Yenidoganda guatr ve

2,3) hipotiroidi
Radyoaktif Kalict hipotiroidi—
) (1,2,3) kullanilmamalidir

Izofluran bkz. Anestezikler, Genel
Izokarboksazid bkz. MAO Inhibitérleri
{zotretinoin Teratojen; oral tedaviden 6nce
(1,2,3) en az bir ay, tedavi sirasinda ve
tedavi kesildikten sonra en az
bir ay boyunca etkili bir
gebeligi 6nleyici yontem
uygulanmalidir; ayrica topikal
tedavi uygulanmamalidir
Uretici firma, oviilasyon sikliisii
diizene girdikten sonra,
konsepsiyonun planlandig1
tarihten bir ay 6nce kesilmesini
tavsiye etmektedir (teratojen
etkiye iliskin kanit yoktur)
Uretici firma miimkiinse
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir
Bilgi yoktur
Dogum eylemini inhibe
edebilir; iiretici firma diltiazem,
mibefradil ve bazi
dihidropiridinlerin hayvanlarda
teratojen oldugunu
bildirmektedir, ancak annede
hipertansiyonun kontrol altina
alinmamasinin yaratacagi riskle
fetusun karsilasacagi risk
dengelenmelidir
Kanamisin bkz. Aminoglikozidler

Kabergolin

Kalsipotriol

Kalsitonin
Kalsiyum Kanal
Blokerleri

Kandesartan ADE inhibitorlerinde oldugu
gibi

Kapreomisin Uretici firma hayvan
deneylerinde teratojen oldugunu
bildirmektedir

Kaptopril bkz. ADE Inhibitorleri

Karbamazepin Teratojenez riski, noral boru

(1) defektleri riski artar
(bilgilendirme, izleme ve yeterli
folik asit eklentisi kullanilmas:
tavsiye edilmektedir, 6rn. giinde
5 mg); ayrica bkz.
Antiepileptikler ve s.194

3) Baz antiepileptiklerin
kullaniminda yenidoganda
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar (devami)

ilag Aciklama flag Agiklama
(riskli trimestr) (riskli trimestr)
ortaya ¢ikan kanama Kloral Hidrat Kullanilmamalidir
egilimi nedeniyle iiretici firma Kloramfenikol Yenidoganda ‘gri bebek sendro-
dogumdan 6nce anneye (ve 3) mu’

yenidogana)
profilaktik K; vitamini
verilmesini tavsiye etmektedir.

Karbenoksolon Kullanilmamalidir; sodyum
3) retansiyonu ve 6deme neden
olur
Karbimazol Yenidoganda guatr ve
2,3) hipotiroidi; yenidoganda deri

aplazisi ile iligkisi oldugu
saptanmigtir.
Karvedilol bkz. Beta blokerler
Kenodezoksikolik  Fetus metabolizmasindaki

Asit etkileri kuramsal olarak risklidir
1,2,3)

Ketamin bkz. Anestezikler, Genel

Ketokonazol Uretici firma hayvan

deneylerinde teratojen etki
goriildiigiinii bildirmektedir;
ambalajda gebelikte
kullanilmamasini belirten bir
uyart vardir

Ketoprofen bkz. NSAII’ler

Ketorolak bkz. NSAII’ler

Ketotifen bkz. Antihistaminikler

Kinagolid Uretici firma gebelik
kesinlestiginde, tedaviyi
siirdiirmek i¢in tibbi bir neden
yoksa kesilmesini tavsiye
etmektedir

Kinapril bkz. ADE Inhibitorleri

Kinin Yiiksek dozda teratojendir;

[€)) sitmada tedavinin yarar1 riskten

daha fazladir

Kinolonlar Kullanilmamalidir—hayvan

(1,2,3) calismalarinda artropati

Kladribin bkz. Sitotoksik ilaglar

Klaritromisin Zararl etkisi bilinmiyor ancak
iretici firma beklenen yarar1
potansiyel riskinden fazla
degilse kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

Klemastin bkz. Antihistaminikler

Klindamisin Zararl: etkisi bilinmiyor

Klobazam bkz. Anksiyolitikler ve Hipnotikler

Klobetazol bkz.Kortikosteroidler

Klobetazon bkz. Kortikosteroidler

Klodronat Sodyum bkz. Bisfosfonatlar

Klofibrat Kullanilmamalidir—

(1,2,3) antikolesterol etkiye bagh
olarak teorik agidan
embriyonun biiylimesi ve
gelismesini etkileyebilir

Klomifen Fetusun gelisimi tizerinde etkisi

olabilir
Klomipramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Klomosiklin bkz. Tetrasiklinler
Klonazepam bkz. Antiepileptikler

Klorazepat bkz. Benzodiazepinler

Klordiazepoksit bkz. Benzodiazepinler

Klorfeniramin bkz. Antihistaminikler

Klormetiazol Miimkiinse kullanilmamalidir—
ozellikle birinci ve ligtincii
trimestrde

Klorokin bkz. Antimalaryaller

Klorotiazid bk:z. Diiiretikler

Klorpromazin bkz. Antipsikotikler

Klorpropamid bkz. Siilfoniliireler

Klortalidon bk:z. Diiiretikler

Klortetrasiklin bkz. Tetrasiklinler

Klozapin bkz. Antipsikotikler

Ko-amoksiklav Teratojen etkiye iliskin kanit
yoktur ancak iiretici firma
gerekmedikce kullanilmamasini
tavsiye etmektedir

Kodein bkz. Opiyoid Analjezikler

Kolistin Kullanilmamalidir—fetusta
2,3) toksik etki riski vardir
Kontraseptifler, Epidemiyolojik bulgular fetus
Oral iizerinde zararl bir etkisi
olmadigin1 gosterir
Kortikosteroidler ~ Astim gibi, tedavinin yararmin
2,3) riskinden fazla oldugu

durumlar; yiiksek
sistemik dozlar (giinde 10 mg’n
iistiinde prednizolon) fetus ve
yenidoganda bobrekiistii
bezinin baskilanmasina yol
agabilir; dogum eylemi
sirasinda anneye kortikosteroid
korumasi gerekir; sivi
retansiyonu varsa
yakindan izlenmelidir
Ko-trimoksazol

(€)) Kuramsal olarak teratojen etki
riski vardir (trimetoprim bir
folik asit antagonistidir)

3) Yenidoganda hemoliz ve
methemoglobinemi;
riskinin arttig1 ileri siiriilmiigse
de dogru olmadig1 anlagilmistir

Kromoglikat Zararl etkisi bilinmemektedir;
ayrica bkz.bolim 3.1.1 metin
Ksamoterol Uretici firma hayvan

deneylerinde toksik etki
goriildiigiini bildirmektedir

Ksipamid bkz. Diiiretikler

Kuetiapin Uretici firma yalmzca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir

Labetalol bkz. Beta blokerler

Lamivudin Bilgi yoktur; tiretici firma ilk
trimestrde kullanilmamasini
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas: gereken ilaclar (devami)

Tlag Agiklama
(riskli trimestr)

Ilag Agiklama
(riskli trimestr)

tavsiye etmektedir
Lamotrigim bkz. Antiepileptikler
Lansoprazol Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir
Lasidipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri
Latanoprost Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir
Hayvan deneylerinde toksik
etki; iiretici firma yalniz
beklenen terapotik yararin risk
olasiligindan fazla oldugu
durumlarda kullaniimasini
tavsiye etmektedir
Lepirudin Kullanilmamalidir
Lercanidipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri
Levodopa Uretici firmalar hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir
Levofloksasin bkz. Kinolonlar
Levokabastin bkz. Antihistaminikler
Levonorgestrel bkz. Kontraseptifler, Oral
Lidokain bkz. Anestezikler, Lokal
Limesiklin bkz. Tetrasiklinler
Lisinopril bkz. ADE Inhibitorleri
Lityum Doz gereksinimleri artar;
(1,2,3) yenidoganda guatr
bildirilmistir; annede tedavi
kontrol altina alinamazsa
yenidoganda toksik etki
(hipotoni ve siyanoz)
Lofepramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Loprazolam bkz. Benzodiazepinler
Loratadin bkz. Antihistaminikler
Lorazepam bkz. Benzodiazepinler
Lormetazepam bkz. Benzodiazepinler

Lenograstin

Losartan ADE inhibitorleri gibi
Madopar® bkz.Levodopa
Malarone® Uretici firma zorunlu
olmadik¢a kullanilmamasini
tavsiye etmektedir
Maloprim®
(€)) Teratojen etki riski olabilir
(pirimetamin bir folik asit
antagonistidir)
A3) Yenidoganda hemoliz ve

methemoglobinemi (dapsona
bagl); anneye yeterli folik asit
ekleri verilmelidir ayrica bkz.
Antimalaryaller

MAO Inhibitorleri  Zararh etkiye iligkin bir bulgu

(moklobemid yoktur, ancak {iretici firma
dahil) zorunlu nedenler olmadikga
(1,2,3) kullanilmamasini tavsiye

etmektedir
Maprotilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve
benzeri
Mebendazol Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir
Mefenamik Asit bkz. NSATT’ler

Meflokin Uretici firma hayvan

deneylerinde teratojen etki

goriildiigiini

(1) bildirmektedir; profilaksi

amaciyla kullanilmamalidir,
bkz.s.270

Mefrusid bkz. Diiiretikler

Melfalan bkz. Sitotoksik ilaglar

Meloksikam bkz. NSAII’ler

Menadiol Yenidoganda hemolitik anemi,
3) hiperbilirubinemi ve sarilikli
bebeklerde
kernikterus riski artar
Meprobamat Uretici firma miimkiinse

kullanilmamasini tavsiye
etmektedir
Meptazinol bkz. Opiyoid Analjezikler
Meropenem Bilgi yoktur; iiretici firma
yalniz yarar olasilig risk
olasiligindan fazlaysa
kullanilmasini tavsiye
etmektedir
Plasentadan gecen miktar
gozard edilebilir
Zararh etkisi bilinmemektedir;
ayrica bkz. bolim 8.1
Mesterolon bkz. Androjenler
Mestranol bkz. Kontraseptifler, Oral
Metadon bkz. Opiyoid Analjezikler

Mesalazin

Mesna

Metaraminol Kullanilmamalidi—plasenta
(1,2,3) perfiizyonunu azaltabilir
Metformin Kullanilmamahidir
(1,2,3)
Metilfenidat Sinirl deneyim vardir;

tiretici firma yalniz yarar
olasiligi riskten fazlaysa
kullanilmasim tavsiye
etmektedir
Metilfenobarbital bkz. Antiepileptikler
Metilprednizolon bkz. Kortikosteroidler
Metirapon Kullanilmamalidir
(fetalplasental steroidlerin
biyosentezini bozabilir)
Metoheksital bkz. Anestezikler, Genel
Metoklopramid Zararl: etkisi bilinmemektedir
ancak tiretici firma yalniz
onemli nedenler varsa
kullanilmasini tavsiye
etmektedir
Metolazon bk:z. Diiiretikler
Metoprolol bkz. Beta blokerler
Metotreksat bkz. Sitotoksik ilaglar; kadinlar ve
erkeklerle ilgili ek bilgi i¢in ayrica bkz.s.466
Metotrimeprazin bkz. Antipsikotikler
Metronidazol Uretici firma yiiksek dozlu
rejimlerin uygulanmamasini
tavsiye etmektedir
Mianserin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve
benzeri
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar (devami)

ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

Mibefradil
Mifepriston

bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri
Uretici firma tedavi basarisiz
olursa gebeligin baska bir
yontemle mutlaka
sonlandirilmasi gerektigini
bildirir
Kullanilmamalidir; tedavi
sirasinda ve tedavi kesildikten
sonra 6 hafta boyunca etkili bir
gebeligi onleyici yontem
uygulanmalidir
Uretici firma zorunlu olmadikga
kullanilmamasin tavsiye
etmektedir
Minoksidil Yenidoganda hirsutizm
3) bildirilmistir
Minosiklin bkz. Tetrasiklinler
Misoprostol Kullanilmamalidir; uterus
(1,2,3) toniisiinii artirir
Mitomisin bkz. Sitotoksik flaglar
Mizolastin bkz. Antihistaminikler
Modafinil Uretici firma kullanilmamasint
tavsiye etmektedir
Moeksipril bkz. ADE Inhibitérleri
Moklobemid bkz. MAO Inhibitorleri
Moksonidin Bilgi yoktur
Molgramostim Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiini bildirmektedir

Mikofenolat
Mofetil

Mikonazol

Montelukast Uretici firma zorunlu olmadik¢a
kullanilmamasin tavsiye
etmektedir

Morasizin Bilgi yoktur

Morfin bkz. Opiyoid Analjezikler

Nabumeton bkz. NSAII’ler

Nadolol bkz. Beta blokerler

Nafarelin Kullanilmamalidir

Nalbufin bkz. Opiyoid Analjezikler

Nalidiksik Asit bkz.Kinolonlar

Nalokson Uretici firma yalniz beklenen
yararinin potansiyel riskinden
fazla oldugu durumlarda
kullanilmasim tavsiye
etmektedir

Nandrolon bkz. Anabolik Steroidler

Naproksen bkz. NSAIl’ler

Naratriptan bkz. SHT, Agonistleri

Narkotik Analjezikler bkz. Opiyoid Analjezikler

Nedokromil bkz. boliim 3.1.1 metin

Nefazodon Bilgi yoktur; iiretici firma

yalniz agikca gerekli oldugu

durumlarda kullanilmasini

tavsiye etmektedir

Bilgi yoktur; iiretici firma daha

giivenli bir tedavi varsa

kullanilmamasini tavsiye

etmektedir

Bilgi yoktur—Uretici firma

yalniz beklenen yararmin

potansiyel riskinden fazla

Nefopam

Nelfinavir

oldugu durumlarda
kullanilmasini tavsiye

etmektedir
Neomisin bkz. Aminoglikozidler
Neostigmin Yiiksek dozlarda yenidoganda
3) miyasteni
Netilmisin bkz. Aminoglikozidler
Nevirapin Bilgi yoktur

Nifedipin bkz.Kalsiyum Kanal Blokerleri
Nikardipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri

Nikorandil Bilgi yoktur
Nikotin Kullanilmamalidir
(1,2,3)

Nikumalon bkz. Antikoagiilanlar, Oral
Nimodipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri
Nisoldipin bkz. Kalsiyum Kanal Blokerleri

Nistatin Bilgi yoktur, ancak
gastrointestinal kanaldan
emilim gozard: edilebilir
diizeydedir

Nitrazepam bkz. Benzodiazepinler

Nitrofurantoin Gebeligin sonunda kullanilirsa

(3) yenidoganda hemolize neden

olabilir
Nitroz oksit bkz. Azot protoksit

Nizatidin Uretici firma zorunlu olmadikga
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir

Noradrenalin Kullanilmamalidir—plasenta

(1,2,3) perfiizyonunu azaltabilir

Noretisteron bkz. Kontraseptifler, Oral

Norfloksasin bkz. Kinolonlar

Norgestimat bkz. Kontraseptifler, Oral

Nortriptilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik

NSAil’ler Uretici firmalarin gogu
kullanilmamasini ya da yalmiz
beklenen yararmin potansiyel
riskinden fazla oldugu
durumlarda kullanilmasin
tavsiye etmektedir; ketorolak
gebelik, dogum eylemi ve
dogum sirasinda kontrendikedir

3) Diizenli kullanim sonucunda

rahim iginde fetal duktus
arteriyozus kapanur; yenidoganda
inat¢1 pulmoner hipertansiyon
gelisebilir
Dogum eyleminin baslamas:
gecikebilir ve siiresi uzayabilir

Ofloksasin bkz. Kinolonlar

Oksazepam bkz. Benzodiazepinler

Oksibiitinin Uretici firma hayvan
deneylerinde yiiksek dozlarda
toksik etki goriildiigiinii
bildirmektedir

Oksipertin bkz. Antipsikotikler

Oksitetrasiklin bkz. Tetrasiklinler

Oksprenolol bkz. Beta blokerler

Oktreotid Kullanilmamalidir; fetusun

(1,2,3) biiyiimesi iizerinde etkili olabilir
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas: gereken ilaclar (devamzi)

Tlag
(riskli trimestr)

Aciklama

Tlag
(riskli trimestr)

Agiklama

Uretici firma yalnizca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir
Uretici firma yalniz beklenen
yararinin potansiyel riskinden
fazla oldugu durumlarda
kullanilmasim tavsiye
etmektedir
Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir
Bilgi yoktur; iiretici firma
yalniz potansiyel yararmin risk
olasiligindan fazla oldugu
durumlarda kullanilmasin
tavsiye etmektedir
Opiyoid Yenidoganda solunumu
Analjezikler baskilar; bagimli annelerin
3) yenidogan bebeklerinde
yoksunluk etkileri; annede
dogum eylemi sirasinda
mide stazi ve aspirasyon
pnomonisi riski

Olanzapin

Olsalazin

Omeprazol

Ondansetron

Oranofin bkz. Altin

Orfenadrin Bilgi yoktur

Orotiomalat bkz. Altin

Ostrojenler bkz. Kontraseptifler, Oral

Paklitaksel bkz. Sitotoksik Ilaclar

Pamidronat Disodyum bkz. Bisfosfonatlar

Pankreatin Zararl: etkisi bilinmemektedir

Pantoprazol Bilgi yoktur; iiretici firma
yalniz yararinin potansiyel
riskinden fazla oldugu
durumlarda kullanilmasini
tavsiye etmektedir

Parasetamol Zararl etkisi bilinmemektedir

Paroksetin bkz. Antidepresanlar, SSRI

Penisilamin Ender olarak fetusta anomali
(1,2,3) bildirilmektedir; miimkiinse
kullanmilmamalidir
Penisilinler Zararli etkisi bilinmemektedir
Pentamidin Uretici firma zorunlu olmadikga
isetionat kullanilmamasini tavsiye

etmektedir

Pentazosin bkz. Opiyoid Analjezikler

Perfenazin bkz. Antipsikotikler

Perindopril bkz. ADE Inhibitorleri

Perisiyazin bkz. Antipsikotikler

Petidin bkz. Opiyoid Analjezikler

Pilokarpin Kullanilmamalidir—diiz kaslar1
uyarir

Pimozid bkz. Antipsikotikler

Pindolol bkz. Beta blokerler

Piperazin Zararli olduguna iligkin klinik
kanit yoktur ancak ambalajinda
gebelikte doktor 6nerisi disinda
kullanilmamasina iliskin bir
uyar1 bulunmaktadir

Pipotiazin bkz. Antipsikotikler

Pirasetam Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir
Piridostigmin Yiiksek dozda yenidoganda
A3) miyasteni
Pirimetamin Kuramsal teratojen risk (folik

(1) asit antagonisti); anneye yeterli
folik asit eklentisi verilmelidir
ayrica bkz. Antimalaryaller

Piroksikam bkz. NSAII’ler

Podofilotoksin Kullanilmamalidir
Podofilum recinesi Kullanilmamalidir—
(1,2,3) yenidoganda 6liim ve

teratojenez bildirilmigtir

Politiazid bkz. Ditiretikler
Povidon-iyot Fetusun tiroidini etkileyebilecek

(2,3) diizeyde iyot emilebilir
Pravastatin bkz. Statinler
Prazosin bkz. Alfa blokerler (post-sinaptik)
Prednizolon bkz. Kortikosteroidler
Prednizon bkz. Kortikosteroidler

Prilokain Yenidoganda
3) methemoglobinemi; ayrica bkz.
Anestezikler, Lokal
Primakin Yenidoganda hemoliz ve
3) methemoglobinemi; ayrica bkz.
Antimalaryaller
Primidon bkz. Fenobarbital
Progestojenler Yiiksek dozda teratojen olabilir
(e))

Proguanil Anneye yeterli folik asit
eklentisi verilmelidir; ayrica
bkz. Antimalaryaller

Prokain Yenidoganda

3) methemoglobinemi; ayrica bkz.

Anestezikler, Lokal
Proklorperazin bkz. Antipsikotikler
Promazin bkz. Antipsikotikler
Prometazin bkz. Antihistaminikler

Propafenon Bilgi yoktur; iiretici firma
kullanilmamasin tavsiye
etmektedir

Propiltiourasil Yenidoganda guatr ve

2,3) hipotiroidi

Propofol bkz. Anestezikler, Genel
Propranolol bkz.Beta blokerler
Protionamid Teratojen olabilir
1)
Protriptilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Psodoefedrin Zararl etkisi bilinmemektedir
Raltitreked bkz. Sitotoksik Ilaglar
Ramipril bkz. ADE inhibitorleri
Ranitidin Uretici firma zorunlu olmadikga
kullanilmamasini tavsiye

etmektedir
Ranitidin bizmut  Giivenli olup olmadig:
sitrat belirlenmemistir
Reboksetin Bilgi yoktur—iiretici firma

kullanilmamasini (ve gebelik
meydana gelirse kesilmesini)
tavsiye etmektedir
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Gebelikte kullanilmamas1 ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaclar (devami)

ilag Agiklama
(riskli trimestr)

ilag Agiklama
(riskli trimestr)

Remifentanil Bilgi yoktur; ayrica bkz.
Opiyoid Analjezikler
Reproterol bkz. bolim 3.1.1 metin
Reteplaz bk:z. Streptokinaz
Rifabutin Bilgi yoktur
Rifampisin
(1) Uretici firmalar hayvan
deneylerinde ¢ok yiiksek
dozlarda teratojen
oldugunu bildirmektedir; ayrica
bkz.s5.246
A3) Yenidoganda kanama riski
artabilir
Bilgi yoktur; iiretici firma
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir
Uretici firma yalmzca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir
Preterm dogumda kullanimi
icin bkz.bolim 7.1.3
Bilgi yoktur; iiretici firma
yalmz potansiyel yararinin
potansiyel riskinden fazla
oldugu durumlarda
kullanilmasini tavsiye
etmektedir
Annede beklenen yararlar
fetusta B lenfosit tiikkenme
riskinden fazlaysa
kullanilmalidir—tedavi
sirasinda ve tedaviden sonra 12
ay boyunca etkili kontraseptif
yontemler kullanilmalidir
Uretici firma yalnzca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir
Bilgi yoktur
Astimda kullanimu i¢in bkz.
bolim 3.1.1 metin
3) Preterm dogumda kullanimi
icin bkz. bolim. 7.1.3
Salisilatlar bkz. Asetilsalisilik asit
Salkatonin bkz. Kalsitonin
Salmeterol bkz. boliim 3.1.1 metin
Salsalat bkz. Asetilsalisilik asit
Sefalosporinler Zararl etkileri bilinmemektedir
Seliprolol bkz. Beta blokerler
Serivastatin bkz. Statinler
Sertindol Uretici firma kullanilmamasint
tavsiye etmektedir
Sertoparin bkz. Antikoagiilanlar (Heparin)
Sertralin bkz. Antidepresanlar, SSRI
Setirizin bkz. Antihistaminikler
Sevofluran bkz. Anestezikler, Genel
Sidofovir Kullanilmamalidir (hayvan
calismalarinda toksik etki);
tedavi sirasinda ve sonrasinda

Riluzol

Risperidon

Ritodrin

Ritonavir

Rituksimab

Rivastigmin

Sakinavir
Salbutamol

etkili dogum kontrolii gerekir;
erkekler de tedavi sirasinda ve
sonraki 3 ay boyunca ¢ocuk
sahibi olmamalidir

Siklizin bkz. Antihistaminikler

Siklopentiazid bkz. Diiiretikler

Siklosporin bkz.s.359

Silastatin [bilesen] bkz. Primaksin

Silazapril bkz. ADE Inhibitorleri

Simetidin Uretici firma zorunlu olmadik¢a
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir

Simvastatin bkz. Statinler

Sinarizin bkz. Antihistaminikler

Sinoksasin bkz. Kinolonlar

Siprofibrat bkz. Klofibrat

Siprofloksasin bkz. Kinolonlar

Siproheptadin bkz. Antihistaminikler

Siproteron [bilesen] bkz. Diane-35®

Sisaprid Uretici firma kullanilmamasini
tavsiye etmektedir
Sisatrakurium Bilgi yoktur
Sitalopram Bilgi yoktur; ayrica bkz.
Antidepresanlar, SSRI
Sitotoksik flaglar ~ Cogu teratojendir; bkz.
(1 boliim 8.1

Sodyum Klodronat bkz. Bistfosfonatlar

Sodyum Kromoglikat bkz. Kromoglikat

Sodyum Orotiomalat bkz. Altin

Sodyum Valproat bkz. Valproat

Somatropin Gebelik meydana gelirse
kesilmelidir—bilgi yoktur,
kuramsal risk vardir

Sotalol bkz.Beta blokerler

Spironolakton Uretici firmalar hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiini bildirmektedir

Stanozolol bkz. Anabolik Steroidler

Statinler Kullanilmamalidir—dogumsal
anomaliler bildirilmistir;
kolesterol sentezinin azalmasi
fetusun gelisimini etkileyebilir

Stavudin Bilgi yoktur

Stilbestrol Yiiksek dozlarla vajinal

karsinom, iirogenital anomaliler
ve kiz ¢ocuklarda

[€)) fertilitenin azalmasi arasinda
baglant: kurulmaktadir

Streptokinaz ilk 18 hafta iginde plasentada
erken ayrilma olasiligi; gebelik
boyunca

(1,2,3) kuramsal olarak fetusta kanama

olasilig1; dogumdan sonra
kullanilmamalidir—annede
kanama

Streptomisin bkz. Aminoglikozidler

Sulindak bkz. NSAIi’ler

Sumatriptan bkz. 5-HT| Agonistleri

Siiksametonyum Annede paralizi biraz uzayabilir

Siilfadiazin bkz. Siilfonamidler
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas: gereken ilaclar (devami)

Tlag
(riskli trimestr)

Aciklama

Ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

Siilfadimidin bkz. Siilfonamidler
Siilfadoksin bkz. Siilfonamidler
Siilfametopirazin bkz. Siilfonamidler
Siilfasalazin Kuramsal olarak yenidoganda
3) hemoliz riski; anneye yeterli
folik asit eklentisi verilmelidir
Siilfonamidler Yenidoganda hemoliz ve
3) methemoglobinemi;
yenidoganlarda kernikterus
riskinin arttigina iligkin
korkunun asilsiz oldugu

anlasilmaktadir
Siilfoniliireler Yenidoganda hipoglisemi;
3) biitiin diyabetiklerde normal

olarak insiiline gecilir; oral
ilaglar kullamliyorsa tedavi
dogumdan en az 2 giin 6nce
kesilmelidir
Siilpirid bkz. Antipsikotikler
Takrolimus Kullanilmamalidir; iiretici firma
hayvan deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir
Kullanilmamalidir—fetusun
gelisimi iizerinde etkili olabilir;
tedavi sirasinda ve tedavi
kesildikten sonra 2 ay boyunca
etkili gebeligi onleyici yontem
uygulanmalidir
Kullanilmamalidir; etkili
dogum kontrolii gerekir
Uretici firma yalmzca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir
Temazepam bkz. Benzodiazepinler
Tenoksikam bkz. NSATI"ler

Tamoksifen

Tazaroten

Teikoplanin

Teofilin Yenidoganda huzursuzluk ve
3) apne bildirilmigtir

Terazosin bkz. Alfa blokerler (post-sinaptik)

Terbinafin Bilgi yoktur

Terbutalin Astimda kullanimu i¢in bkz.

boliim 3.1.1 metin
3) Preterm dogumda kullanimi
i¢in bkz. bolim 7.1.3
Terfenadin bkz. Antihistaminikler
Testosteron bkz. Androjenler

Tetrasiklinler
(1) Hayvan deneylerinde iskelet
gelisimi tizerinde etkiler
goriilmiistiir
2,3) Dislerde renk degisikligi;
yiiksek parenteral dozlarla
annede hepatotoksik etki
Tiabendazol Hayvan deneylerinde teratojen
(1

Tiaprofenik Asit bkz. NSAII’ler
Tiazidler Yenidoganda trombositopeniye
A3) neden olabilir; ayrica bkz.
Diiiretikler
Tiludronik Asit bkz.Bisfosfonatlar

Uretici firma kullanilmamasint
tavsiye etmektedir
Timolol bkz. Beta blokerler

Timoksamin

Tinidazol Uretici firma ilk trimestrde
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir

Tinzaparin Uretici firma daha giivenli bir

alternatif oldugu siirece
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir
Tiopental bkz. Anestezikler, Genel
Tioridazin bkz. Antipsikotikler
Tiroksin bkz.boliim 6.2.1
Tizanidin Bilgi yoktur; iiretici firma
yalnizca potansiyel yarar
riskten fazla oldugunda
kullanilmasini tavsiye
etmektedir
Tobramisin bkz. Aminoglikozidler
Tokoferil Asetat Yiiksek dozlarda giivenli
(1,2,3) olduguna iliskin bir kanit
yoktur
Tolbutamid bkz. Siilfoniliireler
Tolfenamik Asit bkz. NSATI"ler
Tolkapon Uretici firma yalmzca
potansiyel yarar riskten fazla
oldugunda kullanilmasini
tavsiye etmektedir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir
Uretici firma yalniz potansiyel
yararinin potansiyel riskinden
fazla oldugu durumlarda
kullanilmasin tavsiye
etmektedir; ayrica bkz.
Antiepileptikler
Topotekan bkz. Sitotoksik Ilaclar
Torasemid bkz. Diiiretikler
Tramadol Bilgi yoktur; ayrica bkz.
Opiyoid Analjezikler
Trandolapril bkz. ADE Inhibitérleri
Tranilsipromin bkz. MAO Inhibitorleri
Trazodon bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve benzeri
Tretinoin Teratojen; oral tedaviden 6nce
(1,2,3) en az | ay boyunca, tedavi
sirasinda ve tedavi kesildikten
sonra en az 1 ay boyunca
gebeligi 6nleyici etkili bir
yontem kullanilmalidir; topikal
tedavi de uygulanmamalidir
Triamsinolon bkz. Kortikosteroidler
Triamteren bkz. Ditiretikler
Tribavirin Kullanilmamalidir; iiretici firma
hayvan deneylerinde teratojen
oldugunu bildirmektedir
Trifloperazin bkz. Antipsikotikler
Triklofos Kullanilmamalidir
Trilostan Plasentada cinsiyet hormonu
3) yapimini bozar

Tolterodin

Topiramat
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Gebelikte kullanilmamasi ya da dikkatli kullanilmas1 gereken ilaglar (devami)

ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

ilag
(riskli trimestr)

Aciklama

Trimetoprim Kuramsal teratojen etki riski
[€)) (folik asit antagonisti)
Trimetreksat Kullanilmamalidir (hayvanlarda
fetotoksik ve teratojen etki);
kadin ya da erkeklerde
kullandiktan sonra en az 6 ay
konsepsiyon 6nlenmelidir
Trimipramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Tripotasyum Disitratobizmutat bkz. Bizmut Selat
Triprolidin bkz. Antihistaminikler
Tropisetron Uretici firma hayvan
deneylerinde toksik etki
goriildiigiinii bildirmektedir
Tulobuterol bkz. boliim 3.1.1 metin
Urokinaz Kullanilmamalidir; ilk 18 hafta
(1,2,3) icinde plasentada erken ayrilma
olasilig1; gebelik boyunca
kuramsal olarak fetusta kanama
olasilig; ayrica dogumdan
sonra da kullanilmamalidir—
annede kanama
Bilgi yoktur; ayrica bkz.
Asiklovir
Noral boru defektleri riski
artmustir (bilgilendirme ve
tarama Onerilir— onemli:
ayrica bkz.s.193); yenidoganda
kanama (hipofibrinemiye bagli)
ve hepatotoksik etki de
bildirilmistir; ayrica bkz.
Antiepileptikler
ADE Inhibitorleri gibi

Valasiklovir

Valproat
1,3)

Valsartan

Vankomisin Fazla bilgi yoktur; iiretici firma
yalmz beklenen yararinin
potansiyel riskinden fazla
oldugu durumlarda
kullanilmas i tavsiye etmektedir
Venlafaksin Bilgi yoktur
Verapamil bkz. Kalsiyum kanal Blokerleri
Vigabatrin Dogumsal anomaliler
bildirilmistir—iiretici firma
kullanilmamasini tavsiye
etmektedir; ayrica bkz.
Antiepileptikler

Viloksazin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve
benzeri

Varfarin bkz. Antikoagiilanlar, Oral

Zalsitabin Sinirlt bilgi mevcuttur; yalniz
anne agisindan potansiyel
yararinin fetus ag¢isindan
potansiyel riskinden fazla
oldugu durumlarda
kullanilmalidir

Swnirl bilgi mevcuttur; iiretici
firma yalmz kesin olarak endike
oldugu durumlarda
kullanilmasini tavsiye
etmektedir; ayrica bkz.s.265
Zolmitriptan bkz. SHT| Agonistleri

Zolpidem bkz.Benzodiazepinler

Zopiklon bkz. Benzodiazepinler

Zuklopentiksol bkz. Antipsikotikler

Zidovudin




