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Ek 5: Emzirme

Siit veren annelerin bazi ilaglari (6rn. ergotamin) kul -
lanmas1 sonucunda bebekte toksik etki meydana gelir-
ken, baz ilaglarm (6rn. digoksin) kullaniminin yeni-
dogan tizerinde herhangi bir etkisi yoktur. Bazi ilaglar
(6rn. bromokriptin) siit olusumunu inhibe eder.

flag farmakolojik acidan anlamli miktarlarda siite
gecerse bebek iizerinde toksik etki goriilebilir. Bazi
ilaglarm (6rn. iyodiirler) siitteki konsantrasyonlari an-
nenin plazma konsantrasyonunu asabilir, boylece an-
nede tedavi edici olan doz bebek i¢in toksik olabilir.
Baz ilaglar (6rn. fenobarbital) bebegin emme reflek-
sini inhibe eder. Anne siitiindeki ilaclar, en azindan
kuramsal olarak, konsantrasyonlar1 farmakolojik etki
gostermeyecek kadar diisiik olsa bile, bebekte asirt
duyarliliga yol acar.

Anne siitiine gecen ilaglar

Bu boliimdeki listede, asagida belirtilen 6zellikleri
tagtyan ilaglar yer almaktadir:
- yukarida belirtilen nedenlerden 6tiirii emzirirken dikkatli
kullanilmasi gereken ya da kontrendike olanlar;
- var olan kamitlara dayanarak, siitteki miktarlar1 bebege
zararh olmayacak kadar diisiik oldugundan, emzirme
sirasinda anneye giivenle verilebilenler;
- dozu bebege zararli olmayacak kadar diisiik olanlar;
- siitte belirgin miktarlarda bulunmakla birlikte, bebege
zararli oldugu bilinmeyenler.

Pek ¢ok ilag icin yol gosterici olacak kadar bilgi ve
kanit yoktur; emziren anneye yalniz ¢cok gerekli temel
ilaclarin verilmesi 6nerilir. Anne siitiine gegen ilaglara
iliskin bilgi yetersiz oldugundan asagidaki tablo yal-
niz bir kilavuz olarak kullanilmalidir; bir ilacin bu
tabloda yer almamasi giivenli oldugunu gostermez.

ilag Agiklama Tlag Aciklama

A Vitamini Kuramsal olarak yiiksek doz miktarda geger; iyot
alan annelerin bebeklerinde salimmmindan kuramsal risk;
toksik etki riski ayrica bkz. yot

Adapalen Bilgi yoktur—iiretici firma Amisiilprid Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasin1 6nermektedir kullanilmamasini 6nermektedir
(kullanilacaksa gogse Amitriptilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
uygulanmamalidir) Amlodipin Bilgi yoktur—iiretici firma

Akamprosat Uretici firma kullanilmamasini kullanilmamasini énermektedir
onermektedir Amobarbital bkz. Barbitiiratlar

Akarboz Uretici firma kullanilmamasini | Amoksapin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik

onermektedir
Akrivastin bkz. Antihistaminikler
Alendronik asit Bilgi yoktur
Alfakalsidol bkz. D vitamini

Algluseraz Bilgi yoktur

Alkol Yiiksek miktarda alindiginda
bebegi etkileyebilir ve siit
tiiketimini azaltabilir

Allopiirinol Siite geger

Alprazolam bkz. Benzodiazepinler
Alun (oranofin, Dikkatle kullanilmamalidir—

orotiomalat) siitle viicuttan atilir; kuramsal

olarak dokiintii aurotiomalat)
ve idiyosinkrazik reaksiyon
olasilig1

Altretamin bkz. Sitotoksik ilaglar

Amantadin Kullanilmamalidir; siite geger;
bebekte toksik etki
bildirilmistir

Ametokain Bilgi yoktur

Amfetaminler Siite onemli miktarda gecer
Kullanilmamalidir

Amfoterisin Bilgi yoktur

Amifostin Bilgi yoktur

Amilorid Bilgi yoktur—iiretici firma

kullanilmamasini onermektedir
Aminofilin bkz. Teofilin
Aminoglutetimid Kullanilmamalidir
Amiodaron Kullanilmamalidir; siite 6nemli

Amorolfin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir
Androjenler Kullanilmamalidir; kiz bebekte

maskiilinizasyona ya da erkek
bebekte erken gelismeye neden
olabilir; yiiksek dozlarda siit
olusumunu baskilar
Antidepresanlar, SSRI bkz. ayr1 ayri ilaglar
Antidepresanlar, Siite gegen trisiklik
Trisiklik ve benzeri antidepresan (mianserin ve
trazodon gibi benzeri ilaglar
dahil) miktar1 zararli
olmayacak kadar diistiktiir
ancak tiretici firmalarin gogu
kullanilmamasini
onermektedir; doksepin
metabolitlerinin birikimi
sonucu sedasyon ve solunum
depresyonu meydana gelebilir
Bazi antihistaminikler 6nemli
oOlciide siite geger; zararl etkisi
bilinmese de baz tiretici
firmalar kullanilmamasini
onermektedir; klemastin ile
bebekte sersemlik bildirilmistir
Kanama riski; K vitamini
eksikligiyle artar; warfarinin
giivenli oldugu sanilmaktadir,
fenindion kullanilmamalidir
Siite gecen miktar zararl

Antihistaminikler

Antikoagiilanlar,
Oral

Antipsikotikler
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Anne siitiine gegen ilaclar (devami)

Tlag Agiklama flag Agiklama

olmayacak kadar diisiikse de Beklometazon bk:z. Kortikosteroidler
hayvan deneylerinde bu Bendrofluazid bkz. Tiazidler
ilaglarin gelismekte olan sinir Benperidol bkz. Antipsikotikler
sistemi iizerinde istenmeyen Benzodiazepinler Siite geger—miimkiinse
etki gosterebilecegi, bu kullanilmamalidir
nedenle ¢ok gerekli degilse Beta blokerler ve Bebek izlenmelidir; beta
kullanilmamas: gerektigi Labetalol blokajina bagl toksik etki
gosterilmistir; ayrica bkz. olabilirse de ¢ofu beta
amisiilprid, klorpromazin, blokerlerin siite gegen miktar1
klozapin, olanzapin, kuetiapin, b?'bfé'_'e‘klleme)’ECEk kadar
risperidon, sertindon, siilprid diigiiktiir; asebutolo!: atenolol,

Antrakinonlar Kullanilmamalidir; yiiksek nadolol ve sotalol diger beta
dozlarda mide motilitesini blokerlerden daha fazla
artirabilir ve ishale neden miktarda bulunur; iiretici firma
olabilir (6zellikle kaskara ve seliprololiinAkullamlmamasml
dantron) onermektedir

Apomorfin Bilgi yoktur getaksolol bk;}(BeI? bll(l)(kerler "

Asebutolol bkz. Beta blokerler Belz}tpﬁl{azon z OI% OSFeT(z} er cullammamas

Aseklofenak Bilgi yoktur—iiretici firma ezafibrat N retici k"n:;a ullaniimamasini
kullanilmamasim 6nermektedir . onermexiedir

. P Bisoprolol bkz. Beta blokerler

Asemetasin Uretici firma kullanilmamasini . T ) _
snermektedir Botulinum Toksini .I'_Irellm lf(lnga kullanilmamasini

Asetazolamid Zararh etki gostermeyecek Onermektedir

kadar diisiik miktarda
Kullanilmamalidir—Reye
sendromu riski olasiligy;
diizenli olarak yiiksek dozda
kullanildiginda trombosit
islevlerini bozabilir ve
yenidogan K vitamini
depolarinin diisiik oldugu
bebekte hipoprotrombinemiye
neden olabilir
Asetoheksamid bkz. Siilfoniliireler

Asetilsalisilik asit

Asiklovir Sistemik uygulamanin
ardindan siite 6nemli miktarda
geger

Asipimoks Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Asitretin Kullanilmamalidir

Astemizol Uretici firma kullamlmamasini
onermektedir (ayrica bkz.
boliim 3.4.1)

Atenolol bkz. Beta blokerler

Atorvastatin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir

Atovakuon Bilgi yoktur

Atropin Bebekler iizerinde
antimuskarinik etki gosterebilir

Azapropazon Kullanilmamalidir—siite
diisiik miktarda geger

Azatadin bkz. Antihistaminikler

Azitromisin Bilgi yoktur

Baklofen Zararli olmayacak kadar diisiik
miktarda

Balsalazin Uretici firma kullanilmamasint
onermektedir

Miimkiinse kullanilmamalidir
(ayrica bkz. fenobarbital);
yiiksek dozda sersemlige neden
olabilir

Barbitiiratlar

Bromazepam bkz. Benzodiazepinler
Bromfeniramin bkz. Antihistaminikler
Bromokriptin Siit yapimini baskilar
Buklizin bkz. Antihistaminikler

Bumetanid Bilgi yoktur—iiretici firma
miimkiinse kullanilmamasini
onermektedir

Bupivakain Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Buprenorfin Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Buserelin Siite az miktarda gecer—

iretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Butobarbital bkz. Barbitiiratlar

Biiyiime Hormonu bkz. Somatropin

D Vitamini Yiiksek dozlar dikkatle
(ve benzeri kullanilmalidir; bebekte
bilesikler) hiperkalsemiye neden olabilir
Danaparoid Bilgi yoktur
Danazol Veri yoktur ancak bebekte

androjen etkisi olabileceginden
kullanilmamalidir
Dantron bkz. Antrakinonlar

Hemolitik anemi; siite dnemli
miktarda gecerse de bebek
acisindan risk ¢ok diistiktiir
Deflazakort bkz. Kortikosteroidler

Deksametazon bkz. Kortikosteroidler
Deksamfetamin bkz. Amfetaminler

Dapson

Deksfenfluramin Kullanmilmamalidir
Dekstropropoksifen ~ Miktari zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Demeklosiklin bkz. Tetrasiklinler

Desogestrel bkz. Kontraseptifler, Oral

Diazepam bkz. Benzodiazepinler

Didanozin HIV enfeksiyonunda emzirme
onerilmez
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Anne siitiine gegen ilaglar (devami)

flag Aciklama flag Aciklama
Difenhidramin bkz. Antihistaminikler Famotidin Miktar: zararli olmayacak
Difenilpiralin bkz. Antihistaminikler kadar diisiiktiir
Diflunisal Uretici firma kullanilmamasini | Famsiklovir Bilgi yoktur
onermektedir Fansidar ® Sarilikli bebeklerde diisiik
Digoksin Miktar1 zararli olmayacak kernikterus riski ve G6FD
kadar diisiiktiir eksikligi olan bebeklerde
Dihidrotakisterol bkz. D vitamini hemoliz riski (siilfadoksine
Diklofenak Miktar1 zararli olmayacak bagl olarak)
kadar diisiiktiir Feksofenadin bkz. Antihistaminikler
Diltiazem Onemli miktarda—iiretici Felodipin Siite geger
firma kullanilmamasini Fenbufen Miktar1 zararli olmayacak
onermektedir kadar diisiiktiir
Disodyum Etidronat Bilgi yoktur Fenilbutazon Kullanilmamalidir—siitte

Disodyum Uretici firma kullanilmamasini
Pamidronat onermektedir
Disopiramid Siite gecer— yalnizca zorunlu
oldugunda kullanilmali ve
bebek antimuskarinik etkiler
acisindan izlenmelidir
Doksazosin Siitte birikir—iiretici firma

kullanilmamasini 6nermektedir
Doksepin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve benzeri
Doksilamin bkz. Antihistaminikler
Doksisiklin bkz. Tetrasiklinler
Domperidon Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiik olabilir
Dosetaksel bkz. Sitotoksik ilaglar
Dotiepin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
Droperidol bkz. Antipsikotikler

Efedrin Huzursuzluk ve uyku
bozuklugu bildirilmistir

Eformoterol Uretici firma kullanilmamasini
6nermektedir

Enalapril Miktar: zararli olmayacak

kadar diisiik olabilir

Bilgi yoktur—iiretici firma
kullamlmamasini 6nermektedir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir
Ergokalsiferol bkz. D vitamini

Enoksaparin

Epoetin

Ergotamin Kullanilmamalidir; bebekte
ergotizm meydana gelebilir;
yineleyen dozlarla siit yapimint
inhibe edebilir

Eritromisin Siitte yalniz diisiik miktarlarda
bulunur

Esmolol bkz. Beta blokerler

Etambutol Miktar zararli olmayacak
kadar diistiktiir

Etamsilat Onemli miktarda bulunursa da

zararli etkisi bilinmemektedir
Etidronat Disodyum Bilgi yoktur
Etinilostradiol bkz. Kontraseptifler, Oral
Etinodiol bkz. Kontrase_ptiﬂer, Oral

Etodolak Uretici firma kullanilmamasin
onermektedir

Etoposid bkz. Sitotoksik Ilaglar

Etosiiksimid Kullanilmamahdir—siitte

onemli miktarda bulunur;
hipereksitabilite ve emme
yetersizligi bildirilmigtir

diisiik miktarda bulunur
Fenindamin bkz. Antihistaminikler
Fenindion bkz. Antikoagiilanlar, Oral
Feniramin bkz. Antihistaminikler
Fenitoin Siite diisiik miktarda geger;
tretici firma kullanilmamasini
onermektedir—ayrica bkz.
bolim 4.8.1
Miimkiinse kullanilmamalidir;
sersemlik meydana gelebilirse
de risk diisiiktiir; fenobarbital
ve fenitoin ile bir
methemoglobinemi vakast
bildirilmistir
Kullanilmamalidir; mide
motilitesi artar, ishal ve
olasilikla dokiintii
Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiiktiir
Uretici firma kullanilmamasin
onermektedir
Bilgi yoktur
Bilgi yoktur
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir
Bilgi yoktur
Onemli miktarda ancak zararlt
etkisi bilinmemektedir
Fludarabin bkz. Sitotoksik Ilaclar
Flufenazin bkz. Antipsikotikler
Flukonazol Onemli miktarda—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir
Flunitrazepam bk:z. Benzodiazepinler
Fluoksetin Siite 6nemli miktarda gectigi
bildirilmistir—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir
Flupentiksol bkz. Antipsikotikler
Flurazepam bkz. Benzodiazepinler

Fenobarbital

Fenolftalein

Fenoprofen
Fentanil
Fentikonazol
Fentolamin

Filgrastim

Flavoksat
Flekainid

Flurbiprofen Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Flusitozin Uretici firma kullanilmamasin
onermektedir

Flutikazon bkz.Kortikosteroidler

Fluvastatin Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Fluvoksamin Uretici firma kullanilmamasin
onermektedir
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Anne siitiine gegen ilaglar (devami)

Tlag Agiklama flag Agiklama
Fosfomisin Siitle viicuttan atilir—iiretici Interferonlar Bilgi yoktur—iiretici firmalar
firma gergekten gerekmiyorsa kullanilmamasini 6nermektedir
kullanilmamasini 6nermektedir | Irbesartan Uretici firma kullanilmamasini
Fosinopril Siitle viicuttan atilir—iiretici onermektedir
firma gergekten gerekmiyorsa | Irinotekan bkz. Sitotoksik ilaglar
kullaniimamasini 6nermektedir | Itrakonazol Siite diisiik miktarda geger
Furosemid Miktar: zararli olmayacak Tyot Anne siitii kesilmelidir;
kadar diistiktiir yenidoganda hipotiroidi ya da
Gabapentin Bilgi yoktur guatr tehlikesi; siitte yogun
Gansiklovir Kullanilmamalidir; ayrica oldugu anlagilmaktadir
bkz.s.267 Radyoaktif iyot Tedavi edici dozlarmn ardindan
Gemfibrozil Bilgi yoktur emzirme kontrendikedir. Tan1
Gemsitabin bkz. Sitotoksik Ilaglar koymaya yarayan dozlarda en
Gestoden bkz. Kontraseptifler, Oral az 24 saat anne siitii
Gestrinon Uretici firma kullanilmamasini verilmemelidir
onermektedir izoniazid Bebek toksik etki olasilig1
Glibenklamid bkz. Siilfoniliireler acisindan izlenmelidir;
Glikidon bkz. Siilfoniliireler kuramsal olarak konviilsiyon
Gliklazid bkz. Siilfoniliireler ve noropati riski; anne ve
Glimidin bkz. Siilfoniliireler bebekte profilaktik piridoksin
Glipizid bkz. Siilfoniliireler kullanilmasi &nerilmektedir
Goserelin Uretici firma kullanilmamasini | izotretinoin Kullanilmamalidir
onermektedir Kabergolin Siit yapimini baskilar
Granisetron Bilgi yoktur Kafein Yiiksek miktarda diizenli
Grepafloksasin Siite gecer—iiretici firma olarak alinirsa bebegi
kullanilmamasini 6nermektedir etkileyebilir
Halofantrin Kullamlmamalidir Kalsiferol bkz. D vitamini
Haloperidol bkz. Antipsikotikler Kalsipotriol Bilgi yoktur
Halotan Siitle viicuttan atilir Kalsitonin Kullanilmamalidir;
Hepatit A Asis1 Bilgi yoktur hayvanlarda siit yapimin1
Hidroflumetiazid bkz. Tiazidler inhibe eder
Hidroklorotiazid bkz. Tiazidler Kalsitriol bkz. D vitamini
Hidrokortizon bkz. Kortikosteroidler Kandesartan Uretici firma kullanilmamasini
Hidroksiklorokin Kullanilmamalidir—bebekte onermektedir
toksik etki riski Kaptopril Siite gecer— tiretici firma

Hidroksizin bkz. Antihistaminikler

Hiyosin Miktar1 zararli olmayacak
) kadar diisiiktiir
Ibuprofen Miktar1 zararli olmayacak

kadar diisiiktiir, ancak bazi
retici firmalar
kullanilmamasini 6nermektedir
(topikal kullanim dahil)
Idarubisin bkz. Sitotoksik ilaglar
idoksuridin Siitiin tadin1 bozabilir
imipenem [bilesen] bkz. Imipenem/silastatin
Imipenemy/silastatin ~ Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Imipramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik
indapamid Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir
HIV enfeksiyonunda anne siitii
verilmemesi onerilmektedir
Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiik olabilirse de bir
bebekte konviilsiyon
bildirilmistir—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir
Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Indinavir

indometasin

Insiilin

kullanilmamasini 6nermektedir

Miktar1 zararli olmayacak

kadar diisiik olabilir, ancak bir

bebekte siddetli deri

reaksiyonu bildirilmistir

Siite gecen miktar1

yenidoganda tiroid islevlerini

etkilemeye yetebilir, bu nedenle

etkili olan en diisiik doz

kullanilmalidir (ayrica bkz.

boliim 6.2.2)

Siitte yogun olarak bulunur;

istenmeyen bir etki

bildirilmemigtir ama

kullanilmasa daha iyi olur

Karvedilol bkz. Beta blokerler

Kaskara bkz. Antrakinonlar

Ketoprofen Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiik olabilirse de
iiretici firma ¢ok gerekli
degilse kullanilmamasini
onermektedir

Ketorolak Kullanilmamalidir

Ketotifen bkz. Antihistaminikler

Kinagolid Siit yapimini baskilar

Kinalbarbiton bkz. Barbitiiratlar

Karbamazepin

Karbimazol

Karisoprodol




Ek 5: Emzirme 599

Anne siitiine gegen ilaglar (devami)

flag Aciklama flag Agiklama
Kinapril Bilgi yoktur—iiretici firma etkilemez (dogumdan 3 hafta
dikkatli kullanilmasin sonra baslanabilir)
6nermektedir Kortikosteroidler Yiiksek dozde siirekli tedavi
Kinidin Onemli miktarda bulunur (giinde 10 mg’dan fazla

ancak zararli etkisi
bilinmemektedir

Kladribin bkz. Sitotoksik ilaglar

Klaritromisin Siitle viicuttan atilir

Klavulanik asit Siitte ¢ok diisiik miktarda
(ko-amoksiklavda)

Klemastin bkz. Antihistaminikler

Klindamisin Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiik olabilir, ancak bir
bebekte kanli ishal bildirilmistir

Klobazam bkz. Benzodiazepinler

Klodronat Sodyum  Bilgi yoktur

Klofibrat Siitle viicuttan atilir—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Klomipramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve
benzeri

Klomosiklin bkz. Tetrasiklinler

Kloral Hidrat Bebekte sedasyon

Kloramfenikol Bagka bir antibiyotik
kullanilmalidir; bebekte kemik
iliginde toksik etkiye neden
olabilir; siitteki konsantrasyonu
genellikle ‘gri sendromu’na
neden olmayacak kadar
diistiktiir

Klorazepat bkz. Benzodiazepinler

Klordiazepoksit bkz. Benzodiazepinler

Klorfeniramin bkz. Antihistaminikler

Klormetiazol Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiiktiir
Klorokin Miktart zararli olmayacak

kadar diisiik olabilir; sitmaya
kars1 etkili koruma i¢in
yetersizdir, bkz. boliim 5.4.1

Klorotiazid bkz. Tiazidler

Klorpromazin Bebekte sersemlik bildirilmis-
tir; bkz Antipsikotikler

Klorpropamid bkz. Siilfoniliireler

Klortalidon bkz. Tiazidler

Klortetrasiklin bkz. Tetrasiklinler

Klozapin Uretici firma kullanmilmamasini

Onermektedir

Siitte ¢ok diisiik miktarda

Miktar: zararli olmayacak

kadar diisiiktiir

Kolekalsiferol bkz. D Vitamini

Kolin Teofilinat bkz. Teofilin

Ko-amoksiklav
Kodein

Kolsisin Sitotoksik etkisinden dolay1
dikkatle kullanilmalidir
Kontraseptifler, Oral kontraseptifler siitten
Oral kesilene ya da dogumdan sonra

6 gecene dek kullanilmamalidir
(siit yapimu iizerinde
istenmeyen etkiler); yalniz
progestojen iceren
kontraseptifler siit yapimini

prednizolon) bebegin
bobrekiistii bezi iglevlerini
etkileyebilir—dikkatle
izlenmelidir

Kortizon Asetat bkz.Kortikosteroidler

Ko-trimoksazol Sarilikli bebeklerde diisiik
kernikterus riski ve GOFD
eksikligi olan bebeklerde
hemoliz riski (stilfametoksazole
bagli olarak) Iyot igeren
oksiiriik Baska oksiiriik
suruplari kullanilmalidir;
bkz. Tyot suruplari

Kromoglikat Siitle viicuttan atilmaz

Ksipamid Bilgi yoktur

Kuetiapin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasni
onermektedir

Labetalol bkz. Beta blokerler

Lamivudin HIV enfeksiyonunda anne siitii
verilmemesi onerilmektedir

Lamotrijin Bilgi yoktur

Lansoprazol Bilgi yoktur

Lasidipin Bilgi yoktur

Latanoprost Siite gegebilir—iiretici firma
kullamlmamasini 6nermektedir

Lenograstim Bilgi yoktur

Lepirudin Kullanilmamalidir

Lerkanidipin Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Levodopa Bilgi yoktur

Levofloksasin Uretici firma kullanilmamasin
onermektedir

Levokabastin Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Levonorgestrel bkz. Kontraseptifler, Oral

Lidokain Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Limesiklin bkz. Tetrasiklinler

Liotironin Yenidoganda hipotiroidi
taramasini etkileyebilir

Lisinopril Bilgi yoktur—iiretici firma
dikkatli kullanilmasini
onermektedir

Listirid Siit yapimini baskilayabilir

Lityum tuzlar1 Siite gecer ve bebekte toksik

etki riski vardir—iiretici firma

kullanilmamasini 6nermektedir

Lofepramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik

Loprazolam bkz. Benzodiazepinler

Loratadin Siitle viicuttan atilir—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Lorazepam bkz. Benzodiazepinler

Lormetazepam bkz. Benzodiazepinler

Losartan Uretici firma kullanilmamasint
onermektedir
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flag Agiklama Tlag Aciklama
Malarone® Uretici firma kullanilmamasini | Metronidazol Siitte onemli miktarda
onermektedir bulunur; tiretici firma tek bir
Maloprim® Hemolitik anemi (dapsona yiiksek dozda
bagli olarak); bebek agisindan kullanilmamasini
risk ¢ok diistiktiir onermektedir
Maprotilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik (ve Mianserin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve benzeri
benzeri) Mibefradil Siite gecer—iiretici firma
Mebendazol Bilgi yoktur kullanilmamasini
Mebeverin Miktari zararli olmayacak Snermektedir
kadar diisiiktiir Mifepriston Bilgi yoktur—iiretici firma

Medroksiprogesteron Asetat bkz. Progestojenler

Mefenamik Asit Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir, ancak tiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Meflokin Kullanilmamalidir—siitle

viicuttan atilir
Mefrusid bkz. Tiazidler
Mekitazin bkz. Antihistaminikler
Meksiletin Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Kullanilmamalidir; siitteki
konsantrasyonu annenin
plazma
konsantrasyonlarmmn dort
katindan fazla olabilir ve
bebekte sersemlige yol
acabilir
Uretici firma potansiyel
yarar1 potansiyel riskinden
fazla degilse
kullaniimamasini
onermektedir
ishal bildirilmistir ancak
iiretici firmalar anne siitiinde
saptanan miktarmnmn
gozard: edilebilir oldugunu
bildirmektedir
Mestranol bkz. Kontraseptifler, Oral
Metadon Bebekte yoksunluk belirtileri;
devam tedavisinde emzirmeye
izin vardir ancak doz miimkiin
oldugu kadar diisiik olmali ve
sedasyonu onlemek i¢in
bebek izlenmelidir
Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiiktiir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Metilprednizolon bkz. Kortikosteroidler
Metoklopramid Siitteki miktar diisiiktiir ancak
cok gerekli degilse
kullanmilmamalidir
Metolazon bkz. Tiazidler
Metoprolol bkz. Beta blokerler
Metotrimeprazin bkz. Antipsikotikler

Meloksikam

Meprobamat

Meropenem

Mesalazin

Metildopa

Metilfenidat

uygulamadan sonra 14 giin
boyunca emzirilmemesini

6nermektedir

Mikofenolat Mofetil Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Mikonazol Bilgi yoktur

Minoksidil Onemli miktarda ancak zararli

etkisi bilinmemektedir
Minosiklin bkz. Tetrasiklinler
Misoprostol Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Mizolastin bkz. Antihistaminikler
Modafinil Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Miktart zararli olmayacak
kadar diisiiktiir, prospektiiste
kullanilmamas1 6nerilmektedir
Siitle viicuttan atilir—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
(bebekte istenmeyen etki
potansiyeli vardir)
Uretici firma zorunlu
olmadikga kullanilmamasini
onermektedir
Siitle viicuttan atilir—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir
Tedavi edici dozda bebegi
etkilemez; bagimli annelerin
bebeklerinde yoksunluk
belirtileri; bagiml1 annelerin
¢ocuklarinda bagimliligin
tedavisi i¢in anne siitii almanin
en iyi yontem olmadig1
anlagilmugtir, anne siitii
kesilmelidir
Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Nadolol bkz. Beta blokerler
Nafarelin Bilgi yoktur

Moeksipril

Moklobemid

Moksonidin

Molgramostim

Montelukast

Morasizin

Morfin

Nabumeton
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flag Aciklama flag Aciklama
Nalidiksik Asit Cocuk agisindan risk cok Olsalazin Uretici firma kullanilmamasint
diisiiktiir ancak bir hemolitik onermektedir
anemi vakasi bildirilmistir Omeprazol Bilgi yoktur
Nalokson Bilgi yoktur Ondansetron Bilgi yoktur—iiretici firma
Naproksen Miktar1 zararli olmayacak kullanilmamasini

kadar diisiiktiir ancak iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Bilgi yoktur—iiretici firma
dikkatle kullanilmasint
onermektedir

Bilgi yoktur

HIV enfeksiyonunda emzirme
onerilmez

Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiik olabilir; bebek
izlenmelidir

HIV enfeksiyonunda emzirme
onerilmez

Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir ancak iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Nikumalon bkz. Antikqggl’ilanlar, Oral

Naratriptan

Nefazodon
Nelfinavir

Neostigmin

Nevirapin

Nifedipin

Nikardipin

Nikorandil

Nisoldipin Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir
Nistatin Bilgi yoktur, gastrointestinal

kanaldan emilim gozardi
edilebilir diizeydedir
Nitrazepam bkz. Benzodiazepinler
Nitrofurantoin Siitte ancak diisiik miktarda
bulunursa da G6FD eksikligi
olan bebeklerde hemolize
neden olmaya yetebilir
Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiiktiir
Noretisteron bkz. Kontraseptifler, Oral
Norfloksasin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir
Norgestimat bkz. Kontraseptifler, Oral
Nortriptilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve benzeri
NSAIDler bkz. ayri ayr ilaglar

Nizatidin

Ofloksasin Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Oksazepam bkz. Benzodiazepinler

Oksitropium Bilgi yoktur

Oksibiitinin Siite geger—iiretici firma

kullanilmamasmi nermektedir

Oksipertin bkz. Antipsikotikler

Oksitetrasiklin bkz. Tetrasiklinler

Oksprenolol bkz.Beta blokerler

Oktreotid Kullanilmamalidir

Olanzapin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

onermektedir
Opiyoid Analjezikler bkz.ilaglar
Oranofin bkz. Altin

Orfenadrin Siitle viicuttan atilir—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Orotiomalat bkz. Altin

Ostrojenler Kullanilmamalidir; siit yapimi
iizerinde istenmeyen etkiler;
ayrica bkz. Kontraseptifler,
Oral

Pamidronat Uretici firma kullanilmamasini

Disodyum onermektedir

Pantoprazol Bilgi yoktur

Parasetamol Miktari zararl olmayacak
kadar diisiiktiir

Paroksetin Uretici firma potansiyel yarart

risk olasihigindan yiiksek
degilse kullanilmamasini

onermektedir
Penisilinler Siitte ¢ok diisiik miktarda
bulunur
Pentamidin Uretici firma zorunlu
isetionat olmadikga kullanilmamasini

onermektedir

Perfenazin bkz. Antipsikotikler

Pergolid Siit yapimini baskilayabilir

Perindopril Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Perisiyazin bkz. Antipsikotikler

Pilokarpin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir

Pimozid bkz. Antipsikotikler

Pindolol bkz. Beta blokerler

Pirasetam Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Pirazinamid Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Piridostigmin Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiik olabilir

Pirimetamin Onemli miktarda bulunur—
bebege bagka folik asit

antagonistleri verilmemelidir

Piroksikam Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir
Pizotifen Miktar1 zararli olmayacak

kadar diisiik olabilirse de
prospektiiste kullanilmamasi
onerilmektedir

Politiazid bkz. Tiazidler

Povidon-iyodiir Kullanilmamalidir; vajina
preparatlarindan emilen iyot
siitte konsantre olur, bebek
iyot kokar
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Tlag Agiklama flag Agiklama
Pravastatin Siite diisiik miktarda gecer— Sakinavir HIV enfeksiyonunda anne siitii
iretici firma kullanmlmamasini verilmemesi 6nerilmektedir
onermektedir Sefalosporinler Siitteki konsantrasyonlar1
Prazosin Miktar1 zararli olmayacak diistiktiir
kadar diisiik olabilir Seliprolol bkz. Beta blokerler
Prednizolon bkz. Kortikosteroidler Serivastatin Uretici firma kullamilmamasint
Prednizon bkz. Kortikosteroidler onermektedir
Primidon bkz. Fenobarbital Sertindol Bilgi yoktur—iiretici firma
Probenesid Bilgi yoktur kullanilmamasini
Progestojenler Yiiksek dozda siit yapimini onermektedir
baskilar, ayrica bkz. Sertralin Bilgi yoktur
Kontraseptifler, Oral Setirizin bkz. Antihistaminikler
Proguanil bkz. Klorokin Sidofovir Uretici firma kullanilmamasin
Prokainamid Siitle viicuttan atilir—iiretici onermektedir
firma kullanilmamasini Siklopentiazid bkz. Tiazidler
onermektedir Sikloserin Miktar1 zararli olmayacak
Proklorperazin bkz. Antipsikotikler kadar diisiiktiir
Promazin bkz. Antipsikotikler Siklosporin Siitle viicuttan atilir—iiretici

Prometazin bkz. Antihistaminikler

Propafenon Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Propiltiourasil Bebegin tiroid durumu

izlenmelidir ancak siitteki
miktar1 olasilikla bebegi
etkilemeyecek kadar
diisiiktiir; yiiksek dozda
yenidoganda tiroid iglevini
etkileyebilir

Propranolol bkz. Beta blokerler

Protriptilin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik

Psodoefedrin Miktar: zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Raltitreksed bkz. Sitotoksik laglar

Ramipril Uretici firma kullanilmamasini
onermektedir

Ranitidin Onemli miktarda bulunur
ancak zararli etkisi
bilinmemektedir

Ranitidin Bizmut Bilgi yoktur—iiretici firma

Sitrat kullanilmamasini

onermektedir

Reboksetin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Remifentanil Bilgi yoktur

Rifabutin Bilgi yoktur

Rifampisin Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Riluzol Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Risperidon Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Ritonavir HIV enfeksiyonunda anne siitii
verilmemesi onerilmektedir

Rituksimab Kullanilmamalidir

Rivastigmin Bilgi yoktur—iiretici firma

kullanilmamasin1
onermektedir

firma kullanilmamasini
Gnermektedir
Silastatin [bilesen] bkz. Imipenem/silastatin

Silazapril Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir

Simetidin Onemli miktarda geger—
zararl etkisi bilinmemektedir
ancak iiretici firma
kullanilmamasini 6nermektedir

Simvastatin Bilgi yoktur—iiretici firma
kullanilmamasini
onermektedir

Sinameki bkz. Antrakinonlar

Siprofibrat Bilgi yoktur

Siprofloksasin Kullanilmamalidir—anne

siitiinde yiiksek
konsantrasyonda bulunur
Siproheptadin bkz. Antihistaminikler
Siproteron Asetat Dikkatle kullanilmalidir;
yenidoganda anti-androjen
etkisi olabilir
Siitteki miktar diisiik olsa da
iiretici firma kullanmilmamasini
onermektedir
Bilgi yoktur

Sisaprid

Sisatrakurium

Sitalopram Siite gecer—iiretici firma
dikkatli kullanilmasini
onermektedir

Sitotoksik Ilaglar Siit verme kesilmelidir

Sodyum Klodronat  Bilgi yoktur

Sodyum Kromoglikat bkz. Kromoglikat
Sodyum Valproat bkz. Valproat

Somatropin Bilgi yoktur

Sotalol bkz.Beta blokerler

Stavudin HIV enfeksiyonunda anne siitii
verilmemesi onerilmektedir

Sulindak Bilgi yoktur

Sumatriptan Subkiitan enjeksiyonun

ardindan siite geger—24 saat
anne siitii verilmemelidir
Siilfadiazin bkz. Siilfonamidler
Siilfadimidin bkz. Siilfonamidler
Siilfametopirazin bkz. Siilfonamidler
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flag Aciklama flag Aciklama
Siilfasalazin Siitte diisiik miktarda bulunur Tinzaparin Bilgi yoktur—iiretici firma
(bir kanl ishal ve dokiintii kullanilmamasint
vakasi bildirilmistir); kuramsal onermektedir
olarak, ozellikle GOFD Tioridazin bkz. Antipsikotikler
eksikligi olan bebeklerde Tiroksin Yenidoganda hipotiroidi
yenidogan hemolizi riski vardir taramasin etkileyebilir
Siilfinpirazon Bilgi yoktur Tizanidin Bilgi yoktur—iiretici firma
Siilfonamidler Sarilikl1 bebeklerde, 6zellikle potansiyel yarar riskten fazla
uzun etkili siilfonamidlerle oldugunda kullanilmasin
diisiik bir kernikterus riski ve onermektedir
G6FD eksikligi olan Tolazamid bkz. Siilfoniliireler
bebeklerde hemoliz riski Tolbutamid bkz. Siilfoniliireler
vardir Tolfenamik Asit Miktar1 zararli olmayacak
Siilfoniliireler Dikkatle kullanilmalidir; kadar diisiiktiir
kuramsal olarak bebekte Tolkapon Siite geger—iiretici firma
hipoglisemi olasilig1 kullanilmamasini 6nermektedir
Siilpirid Kullanilmasa daha iyi olur; Tolteridin Bilgi yoktur—iiretici firma
siitte onemli miktarda bulunur; kullamlmamasini énermektedir
ayrica bkz. Antipsikotikler Topiramat Uretici firma kullamilmamasini
Takrolimus Kullanilmamalidir—siitle onermektedir
viicuttan atilir Topotekan bkz. Sitotoksik ilaglar
Tamoksifen Bilgi yoktur—iiretici firma Torasemid Bilgi yoktur
kullanilmamasini Tramadol Miktar1 zararli olmayacak
onermektedir kadar diisiik olabilirse de
Tazaroten Uretici firma kullanilmamasini iiretici firma kullanilmamasini
onermektedir Onermektedir
Teikoplanin Bilgi yoktur Trandolapril Uretici firma kullanilmamasint
Temazepam bkz. Benzodiazepinler onermektedir
Tenoksikam Bilgi yoktur Trazodon Antidepresanlar, Trisiklik gibi
Teofilin Bebekte huzursuzluk Tretinoin Kullanilmamalidir
bildirilmistir; modifiye Triamsinolon bkz. Kortikosteroidler
salinimli preparatlarin giivenli | Trifluoperazin bkz. Antipsikotikler
oldugu diisiiniilmektedir Trimeprazin bkz. Antihistaminikler
Terazosin Bilgi yoktur Trimetoprim Siitle viicuttan atilir—kisa
Terbinafin Siitle viicuttan atilir—iiretici stireli kullamimin zararh etkisi
firma kullanilmamasini bilinmemektedir
onermektedir Trimetreksat Uretici firma anne siitiiniin
Terbutalin Miktar1 zararli olmayacak kesilmesini 6nermektedir;

kadar diisiiktiir
Terfenadin bkz. Antihistaminikler
Tetrasiklinler Kullanilmamalidir (siitteki
kalsiyum ile selat
olusturdugundan genellikle
emilim ve diislerde renk
degisikliginin 6niine
gecilebilir)
Agir tiamin eksikligi olan
anneler, toksik etkili
metilflioksal siite
gectiginden, emzirmemelidir
Miktar: zararli olmayacak
kadar diistiktiir

Tiamin

Tiaprofenik Asit

Tiazidler Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir; yiiksek dozda
siit yapimini baskilayabilir

Tiludronik Asit Bilgi yoktur

Timolol bkz. Beta blokerler

Tinidazol Siite gecer—iiretici firma

tedavi sirasinda ve tedaviden
sonra 3 ay boyunca anne siitii
verilmemesini 6nermektedir

ayrica HIV enfeksiyonunda
anne siitii verilmemesi
oOnerilmektedir
Trimipramin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve
benzeri
Triprolidin bkz. Antihistaminikler

Tropisetron Bilgi yoktur

Tulobuterol Bilgi yoktur

Tiitiin Kullamlmamalidir—siite geger

Valasiklovir Bilgi yoktur; ayrica bkz.
Asiklovir

Valproat Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Valsartan Uretici firma kullanilmamasini
oOnermektedir

Vankomisin Siitle viicuttan atilir—iiretici
firma kullanilmamasini
onermektedir

Varfarin bkz. Antikoagiilanlar, Oral

Venlafaksin Bilgi yoktur

Verapamil Miktar1 zararli olmayacak
kadar diisiiktiir

Vigabatrin Bilgi yoktur—iiretici firma
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flag Agiklama Tlag Agiklama
kullanilmamasini dikkatle kullaniimasin
onermektedir onermektedir
Viloksazin bkz. Antidepresanlar, Trisiklik ve benzeri | Zolpidem Siitle diisiik miktarda atilir—
Vinorelbin bkz. Sitotoksik ilaglar iiretici firma kullanilmamasini
Zalsitabin HIV enfeksiyonunda anne siitii onermektedir
verilmemesi onerilmektedir Zopiklon Siitle viicuttan atilir—iiretici
Zidovudin HIV enfeksiyonunda anne siitii firma kullanilmamasini

Zolmitriptan

verilmemesi onerilmektedir
Bilgi yoktur—iiretici firma

onermektedir

Zuklopentiksol bkz. Antipsikotikler




